7 1 Haftalik ilk Okuma Yazmaya Hazirlik Plani

1. Gin — Uyum ve Sosyal Etkinlikler

e Hedef: Ogrencilerin sinif ortamina uyum saglamasi, 6gretmen ve arkadaslariyla
iletisime gegmesi.
e Etkinlikler:
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Tanisma oyunlari (“isim Cemberi”, “Topu At — ismini Sdyle”).
Drama etkinligi (okula gelis — sinifa giris canlandirmasi).
Tekerleme, ninni, mani séyleme (dil gelisimi ve eglence).
Sinif kurallarini drama ve oyunla belirleme.

2. Giun - Dinleme Egitimi

e Hedef: Ses farkindaligi kazanma, dikkat toplama.

e Etkinlikler:
o Dogal sesleri dinleme (kus, yagmur, riizgar) — tahmin etme oyunu.
o Yapay sesleri dinleme (zile basma, kalem dismesi, makas sesi).

o
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Sesleri taklit etme galigmalari (6rnegin hayvan sesleri, zil sesi).
Mdazik dersiyle iliskilendirilmis ritim ¢alismalari (alkisla tempo tutma).

3. Gun - Dogru Nefes Alma Galigmalari

e Hedef: Dogru nefes kullanma aliskanh@l kazanma.

e Etkinlikler:
o Pipetle kugik kagidi tasima oyunu.
o Plastik bardak iginde balonu sisirip tagimaya ¢alisma.

o

o

Derin nefes alip konusma/tekerleme séyleme.
Nefes alirken-dururken drama (6rnegin “rizgar ol” oyunu).

4. Gun — Parmak, El ve Kol Kaslarini Gelistirme

e Hedef: ince motor becerilerini gelistirme.

e Etkinlikler:
o Oyun hamuru ile sekil yapma.
o Mandal acip kapama yarigl.

O

o

ipe boncuk dizme.
Kagit kesme, burusturma, katlama c¢alismalari.




5. Gun - Kalem Tutma ve Cizgi Galigmalari

e Hedef: Dogru kalem tutma ve c¢izgi farkindahg: kazanma.

e Etkinlikler:

Hangi eli kullandigini belirleme (kap1 agma, kasik tutma, nesne firlatma).
Kalem tutusu égretimi.

Sinirli alan boyama.

Dz, egik, yatay, dairesel gizgi calismalari.

“Saat 2'den baslayarak dairesel ¢izgi gcizme” etkinligi.
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6. Giin — EI-G6z Koordinasyonu

e Hedef: El ve g6z koordinasyonunu gelistirme.
e Etkinlikler:

Cizgi Uzerinden makasla kesme.
Makara sarma oyunu.

Noktalari birlestirerek resim ¢ikarma.
Sinirli alan iginde boyama yarismasi.
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7. Giin — Genel Tekrar ve Gozlem

e Hedef: Ogrencilerin hazirbulunusluk diizeylerini gérmek, eksikleri fark etmek.

e Etkinlikler:

Ses dinleme-tahmin oyunu.

Nefes oyunlarindan secilen bir etkinlik.

Parmak kaslarini gelistiren oyun (hamur veya mandal).

Cizgi calismalar defterde uygulanir.

Ogretmen, dgrencilerin gliclii ve desteklenmesi gereken yonlerini not alr.
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<+ Boylece 1 hafta sonunda 6grenciler hem sinifa uyum saglamis, hem de okuma-yazmaya
hazirlik icin gerekli temel becerilerde ilk adimlari atmig olurlar.
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